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INFORMAÇÃO PESSOAL   

Nome  IMAGINÁRIO, SUSANA SOFIA ESTEVAM 
Data de Nascimento 

Nacionalidade 
 

Morada Institucional 
 

 

Correio eletrónico 
Chave pública FCT 

 16.01.1985 
Portuguesa 
 
Centro Universitário de Investigação em Psicologia (CUIP) 
Universidade do Algarve, Campus de Gambelas 
8005-139 Faro 
ssimaginario@ualg.pt 
J553677mr5t7 

 
 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL   

Datas  De 06.12.10 até actualidade 

Função ou cargo ocupado 
 

 GESTORA DE CIÊNCIA E TECNOLOGIA 

Principais atividades e 
responsabilidades 

  Apoio à coordenação de projetos europeus, nomeadamente nos projetos : 

o KIMERRA - Knowledge Transfer to Improve Marine Economy in Regions 
From the Atlantic Area (Dezembro 2010 até atualidade) 

o NETALGAE - Inter-Regional Network to Promote Sustainable Development 
in the Marine Algal Insdustry (Setembro 2010 até atualidade) 

  Organização de eventos, 

 Produção bibliográfica . 

Outras actividades   Voluntária do programa "JA: Economia para o Sucesso" da "Associação Júnior 
Achievement"  

 

Nome e morada do empregador  CRIA (Centro Regional para a Inovação do Algarve) 

Divisão de Empreendedorismo e Transferência de Tecnologia 

Universidade do Algarve, Campus de Gambelas, Pavilhão A5,  

8005-139 Faro 

 
 

EXPERIÊNCIA DE INVESTIGAÇÃO   

Desde Outubro 2009  

 

; Investigadora da “Linha de Investigação de Saúde e Bem-Estar em Contextos Educacionais e 
Profissionais” do Centro Universitário de Investigação em Psicologia da Universidade do 
Algarve  

 

Desde Julho 2010  Investigadora-colaboradora no Instituto de Psicologia Cognitiva, Desenvolvimento Vocacional 
e Social da Universidade de Coimbra como membro da linha de investigação "Saúde e Bem-
Estar em Contextos Educacionais e Profissionais" 
 

 
 

FORMAÇÃO ACADÉMICA   

2011/2014  Ingresso no DOUTORAMENTO EM PSICOLOGIA na Universidade do Algarve 

(a frequentar) 

Dissertação para a obtenção do grau de Doutor em Psicologia com o tema "Motivação para 
Criar e Empreender em Estudantes do Ensino Superior: Influência das Práticas Docentes e 
das Vivências Académicas" 

2009/2010  Frequências das disciplinas extra-curriculares do Mestrado de Psicologia Clínica e da Saúde 

C U R R I C U L U M  V I T A E  

E U R O P E U  
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2009/2010 – variante profissional da Universidade do Algarve 

 Psicoterapias Dinâmicas 

 Psicoterapias Narrativas 

2008/2010  Conclusão do MESTRADO DE PSICOLOGIA CLÍNICA E DA SAÚDE na Universidade do 
Algarve  

 Nota final de 18 valores (Excelente) 

 Dissertação para a obtenção do grau de mestre de Psicologia Clínica e da Saúde com 
o título "Bem-estar Subjectivo e Ajustamento  Académico em Alunos do Ensino 
Superior" com classificação final de 19 valores 

Out. 2003 
15 Dez. 2007 

 

 Conclusão da LICENCIATURA EM PSICOLOGIA com estágio na área de clínica da 
Universidade do Algarve  

 Nota final de 15 valores (Bom) 

 Estágio académico realizado no Centro de Saúde de Faro na área da saúde mental 
infanto-juvenil com classificação final de 18 valores 

 Monografia de licenciatura denominada “Competências Sociais, Solidão e Uso 
Patológico de Internet numa Amostra de Estudantes Universitários” com nota final de 
19 valores  

   

FORMAÇÃO COMPLEMENTAR   
20 Set. a 11 Out. 2008   Curso de “Técnicas de Recrutamento e Selecção de Pessoal”, pela Oficina d’Afectos, com a 

duração de 21 horas 

10 Mai. a 25 Jun. 2008  Curso de “Formação Pedagógica Inicial de Formadores”, pela Competir – Formação e 
Serviços, Lda., com a duração de 96 horas e classificação final de Bom  

10 Mai. a 31 Maio 2008  Curso de “Orientação Escolar e Profissional”, pela Oficina d’Afectos, com a duração de 21 
horas 

 
 

PUBLICAÇÕES  

Publicações em Capítulos de Livros 

Luís, K., Imaginário, S. & Ortuño, V. (2005). Prevenção do Consumo Excessivo de Álcool. Prevenção das Toxicodependências no Ensino 

Superior: Uma experiência inovadora (pp 369-377). Huelva: Gam Artes Gráficas. 

 

Publicações em Revistas Nacionais de Arbitragem Científica 

Duarte, J.,  Imaginário, S. & Jesus, S. N. (2010, Junho 17). Criatividade em Estudantes Universitários. Validação Preliminar do CREA em 

Portugal. Psyc@w@re, 4, artigo 1. 

Imaginário, S. & Vieira, L.S. O papel das Vivências Académicas na Satisfação com a Vida de estudantes dos 1º e 3º anos da Universidade 

do Algarve. (aceite para publicação - Revista do encontro "Carreira, Criatividade e Empreendedorismo"). 

Imaginário, S., Duarte, J.  & Jesus, S. N. Criatividade, Empreendedorismo e Motivação – Revisão da Literatura. (aceite para publicação - 

Revista do encontro "Carreira, Criatividade e Empreendedorismo"). 

 

Publicações em Revistas de Circulação Internacional com Arbitragem Científica 

Imaginário, S. & Vieira, L. S. (2011). Contributos das Vivências Académicas, da Integração Social e do Suporte Social no Bem-Estar 

Subjectivo de Estudantes da Universidade do Algarve. International Journal of Development and Educational Psychology, 1 (3), 

335-344. 

Imaginário, S. & Vieira, L. S. (2001). Bem-Estar Subjectivo, Integração Social e Vivências Académicas numa Amostra de Estudantes da 

Universidade do Algarve. Revista AMAzônica, 4 (Vol VII, Nº 2), pp 40-60. 

Duarte, J., Imaginário, S. & Jesus, S. N. (2011). Práticas Docentes que Favorecem a Criatividade e suas Implicações no Bem-Estar dos 

Alunos. Revista AMAzônica, 4 (Vol VII, Nº 2), pp 19-39. 

Imaginário, S. & Vieira, L.S. Adjustment to higher education in the first-year students: the influence of academic experiences and quality of 

academic life in positive affect (submetido para publicação - Psychology Research) 

Jesus, S. N., Rus, C., Lens, W. & Imaginário. Creativity and Intrinsic Motivation. A Meta-Analysis of the Studies Between 1990-2010. 
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(submetido para publicação -  Creativity Research Journal). 

 

Publicações em Actas de Congressos 

Imaginário, S. & Vieira, L.S. (2011). Escala De Avaliação da Qualidade de Vida Académica: Construção e Validação. In Ferreira, A.S., 

Verhaeghe, A., Silva, D.R., Almeida, L.S., Lima, R. & Fraga, S. (Eds.) (2011). Actas do VIII Congresso Iberoamericano de 

Avaliação/Evaluación Psicológica, XV Conferência Internacional de Avaliação Psicológica: Formas e Contextos  (pp 1721-1734). 

Lisboa: SPP. 

Imaginário, S., Oyanadel, C., Gamboa, V. & Jesus, S. N. (2011). Qualidades Psicométricas da Adaptação do Zimbardo Time Perspective 

Inventory - versão reduzida (ZTPI-r) para Português. In Ferreira, A.S., Verhaeghe, A., Silva, D.R., Almeida, L.S., Lima, R. & Fraga, 

S. (Eds.) (2011). Actas do VIII Congresso Iberoamericano de Avaliação/Evaluación Psicológica, XV Conferência Internacional de 

Avaliação Psicológica: Formas e Contextos (pp 1735-1746). Lisboa: SPP. 

Jesus, S.N., Morais, F., Pocinho, M., Imaginário, S., Duarte, J., Matos, F.  et al. (2011). Escala da Personalidade Criativa. Estudo preliminar 

para a sua construção. In Ferreira, A.S., Verhaeghe, A., Silva, D.R., Almeida, L.S., Lima, R. & Fraga, S. (Eds.) (2011). Actas do VIII 

Congresso Iberoamericano de Avaliação/Evaluación Psicológica, XV Conferência Internacional de Avaliação Psicológica: Formas e 

Contextos (pp 1883-1891). Lisboa: SPP. 

Rós, A., Imaginário, S. & Gambôa, V. (2009). Contributos para a Validação Empírica de um Modelo de Uso Problemático de Internet em 

Estudantes Universitários. In S. Jesus, I. Leal & M. Rezende (Coords.). (2009). Actas do I Congresso Luso-Brasileiro de Psicologia 

da Saúde – Experiências e Intervenções em Psicologia da Saúde (pp 99-113). Faro: Mega Flop. 

Imaginário, S., Rós, A. & Gambôa, V. (2008). Estudo das qualidades psicométricas da Generalized Problematic Internet Use Scale 2 numa 

amostra de estudantes universitários. In A.P. Noronha, C. Machado, L.S. Almeida, M. Gonçalves, S. Martins & V. Ramalho (Coord.). 

(2008). Actas da XIII Conferência Internacional Avaliação Psicológica: Formas e Contextos (pp 47). Braga: Psiquilibrios. 

 

Artigos de Opinião 

Imaginário, S. (2011, Julho). A Criatividade e Empreendedorismo nas Escolas: uma Aposta no Futuro das Próximas Gerações. Cultura Sul, 

pp 8. 

 

COMUNICAÇÕES  

Comunicações Orais 

Gamboa, V., Rós, A., Ortuño, V. & Imaginário, S. (2011, 25 Julho). A Perspectiva Temporal e o Uso Problemático de Internet. 

Comunicação apresentada no VII Congresso Iberoamericano de Avaliação Psicológica e XV Conferência Internacional de 

Avaliação Psicológica - Formas e Contextos, 25-27 Julho 2011. Universidade de Lisboa, Lisboa. 

Duarte, J. & Imaginário, S. (2011, 02 Março). Bem-Estar Subjectivo em Estudantes Universitários. Comunicação apresentada nas II 

Jornadas de Psicologia Clínica e de Saúde, 1-2 Março 2011. Hospital de Faro, Faro. 

Luís, K., Imaginário, S. & Ortuño, V. (2004, 28 Setembro). Prevenção do Consumo Excessivo do Álcool. Comunicação apresentada no I 

Congresso Ibérico sobre a Prevenção das Toxicodependências no Ensino Superior, 27-29 Setembro 2004. Instituto Politécnico de 

Beja, Beja. 

 

Comunicações em Painel - Posters 

Imaginário, S. & Vieira, L.S. (2011, 12 Setembro). Adjustment to Higher Education the Influence of Academic Experiences And the Quality 

of Academic Life in Positive Affect of the 1st Students. Poster apresentado no Congresso Vocational Designing and Career 

Counseling: Challenges and New Horizons, 12-14 Setembro. Padova University, Padova. 

Imaginário, S. & Vieira, L.S. (2011, 27 Julho). Escala De Avaliação da Qualidade de Vida Académica: Construção e Validação. Poster 

apresentado no VIII Congresso Iberoamericano de Avaliação / XV Conferência Internacional de Avaliação Psicológica: Formas e 
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Contextos, 25-27 Julho. Universidade de Lisboa, Lisboa. 

Imaginário, S., Oyanadel, C., Gamboa, V. & Jesus, S. N. Qualidades Psicométricas da Adaptação do Zimbardo Time Perspective Inventory 

- versão reduzida (ZTPI-r) para Português. Poster apresentado no VIII Congresso Iberoamericano de Avaliação / XV Conferência 

Internacional de Avaliação Psicológica: Formas e Contextos, 25-27 Julho. Universidade de Lisboa, Lisboa. 

Jesus, S.N., Morais, F., Pocinho, M., Imaginário, S., Duarte, J., Matos, F. et al. (2011, 27 Julho). Escala da Personalidade Criativa. Estudo 

preliminar para a sua construção. Poster apresentado no VIII Congresso Iberoamericano de Avaliação / XV Conferência 

Internacional de Avaliação Psicológica: Formas e Contextos, 25-27 Julho. Universidade de Lisboa, Lisboa. 

Duarte, J.,  Imaginário, S. & Jesus, S. N. (2011, 26 Julho). Estudo Preliminar de Validação do Inventário de Práticas Docentes para a 

População Universitária Portuguesa. Poster apresentado no VIII Congresso Iberoamericano de Avaliação / XV Conferência 

Internacional de Avaliação Psicológica: Formas e Contextos, 25-27 Julho. Universidade de Lisboa, Lisboa. 

Imaginário, S. & Vieira, L. S. (2011, 15 Abril). Contributos das Vivências Académicas, da Integração Social e do Suporte Social no Bem-

Estar Subjectivo de Estudantes da Universidade do Algarve. Poster apresentado no XVIII Congresso Internacional INFAD - 

Desafios y Perpectivas Actuales de la Psicología, 13-16 Abril. Universitá ROMA TRE, Roma. 

Imaginário, S. & Vieira, L.S. (2011, 9 Abril). O papel das Vivências Académicas na Satisfação com a Vida de estudantes dos 1º e 3º anos 

da Universidade do Algarve. Poster apresentado na VII Conferência Desenvolvimento Vocacional - Carreira, Criatividade e 

Empreendedorismo, 9 Abril. Universidade do Minho, Braga. 

Imaginário, S. & Jesus, S. N. (2011, 9 Abril). Criatividade, Empreendedorismo e Motivação – Revisão da Literatura. Poster apresentado na 

VII Conferência Desenvolvimento Vocacional - Carreira, Criatividade e Empreendedorismo, 9 Abril. Universidade do Minho, Braga. 

Duarte, J. & Imaginário, S. (2011, 9 Abril). Criatividade,  Práticas Docentes e Bem-Estar Subjectivo em Estudantes do Ensino Superior. 

Poster apresentado na VII Conferência Desenvolvimento Vocacional - Carreira, Criatividade e Empreendedorismo, 9 Abril. 

Universidade do Minho, Braga. 

Imaginário, S., Duarte, J. & Jesus, S. N. (2010, 19-20 Maio). Criatividade e Motivação - Revisão da Literatura. Poster apresentado no IX 

Encontro de Psicologia no Algarve, 19-20 Maio. Universidade do Algarve, Faro. 

Imaginário, S., Duarte, J.,  Jesus, S. N. & Vieira, L. S.  (2010, 19-20 Maio). O Bem-Estar Subjectivo em Estudantes Universitários da UAlg. 

Poster apresentado no IX Encontro de Psicologia no Algarve, 19-20 Maio. Universidade do Algarve, Faro. 

Duarte, J., Imaginário, S.  & Jesus, S. N. (2010, 19-20 Maio). A Criatividade ao Serviço da Resiliência associada ao Bem-estar Subjectivo, 

ao Optimismo e a Práticas Docentes. Poster apresentado no IX Encontro de Psicologia no Algarve, 19-20 Maio. Universidade do 

Algarve, Faro. 

Duarte, J., Imaginário, S.  & Jesus, S. N. (2010, 19-20 Maio). A Criatividade em Estudantes Universitários da UALG (1º e 3º ano) – Análise 

Transversal. Poster apresentado no IX Encontro de Psicologia no Algarve, 19-20 Maio. Universidade do Algarve, Faro. 

Imaginário, S.,  Rós, A. & Gamboa, V. (2009, 21 Maio). Estudo das qualidades psicométricas da Generalized Problematic Internet Use 

Scale 2 numa amostra de estudantes universitários. Poster apresentado no VII Encontro de Psicologia no Algarve, 21 Maio  2009. 

Universidade do Algarve, Faro.  

Imaginário, S., Rós, A. & Gamboa, V. (2008, 3 Outubro). Estudo das qualidades psicométricas da Generalized Problematic Internet Use 

Scale 2 numa amostra de estudantes universitários. Poster apresentado na XIII Conferência Internacional Avaliação Psicológica: 

Formas e Contextos, 2-4 Outubro 2008. Universidade do Minho, Braga . 

 
 


